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CAMPEONATO DE BALEARES ABSOLUTO INDIVIDUAL PISTA DE INVIERNO 2024
CAMPEONATO DE BALEARES ABSOLUTO RELEVOS 4x60 Y 4x400 PISTA DE
INVIERNO 2024

Pista de atletismo de Can Misses (lbiza)
03/02/2024 - 10:30

La FAIB convoca el Campeonato de Baleares absoluto individual de pista de invierno vy
el Campeonato de Baleares absoluto de relevos 4x60 y 4x400 de pista de invierno de la
temporada 2024 para el sdbado 3 de febrero de 2024 en la pista de atletismo de Can
Misses (Ibiza)

Se limitard la participacion a los atletas que hayan realizado las siguientes marcas
minimas en el periodo de tiempo comprendido entre el 1 de enero de 2023 y el 28 de
enero de 2024
MUJERES PRUEBA HOMBRES
8.50 60 ml 7.45
27.35 200 ml 23.55
1:03.10 400 ml 52.20
2:26.65 800 ml 1:59.00
4:53.00 1.500 mi 4:09.00
11:11.00 3.000 ml 9:05.00
10.45 60 mv 8.50
30:30.00 5 km marcha 28:00.00
1,46 Altura 1,71
2,30 Pértiga 3,00
5,07 Longitud 6,20
10,10 Triple 12,05
8,35 Peso 11,00
8 mejores marcas inscritas xC0 8 mejores marcas inscritas
) 4x400 )
Admisién de atletas que se hayan quedado cerca de la minima de participacién
En el caso de que en alguna prueba el nUmero de atletas con minima no alcanzara la
cuota de participacién que se indica a continuacién, la FAIB podrd aceptar, por orden
de marca y hasta alcanzar la cuota de participacion indicada, la parficipacion de
atletas que se hayan inscrito en el plazo establecido
PRUEBA CUOTA (atletas)
60 ml, 200 ml
400 ml 16
800 ml 12
1.500 ml 14
3.000 ml 16
Marcha 12
Concursos 12
60 mv 8

SELL INSULAR
ENORCA
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CAMPEONATO DE BALEARES ABSOLUTO INDIVIDUAL PISTA DE INVIERNO 2024
CAMPEONATO DE BALEARES ABSOLUTO RELEVOS 4x40 Y 4x400 PISTA DE
INVIERNO 2024
Pista de atletismo de Can Misses (lbiza)

03/02/2024 - 10:30

Se repescard a los atletas inscritos en plazo cuando presenten mejor marca que la
indicada en el siguiente cuadro:

MUJERES PRUEBA HOMBRES
8.75 60 ml 7.70
28.40 200 ml 24.50

1:05.35 400 ml 54.50
2:33.80 800 ml 2:03.00
5:19.00 1.500 ml 4:19.00
11:50.00 3.000 ml 9:31.50
11.30 60 mv 10.30
32:30.00 5 km marcha 30:00.00
1,40 Altura 1,65
2,10 Pértiga 2,80
4,90 Longitud 6,00
9.70 Triple 11,65
8,00 Peso 10,50

En caso de empate ala Ultima plaza por repesca se determinard por la 2* mejor marca
realizada por el atleta en otra competicidén durante el periodo de validez de minimas.

ART. 1. LICENCIAS AUTORIZADAS A PARTICIPAR
Licencias nacionales completas 2024 y autondmicas IB 2024.
ART. 2. CATEGORIAS Y PRUEBAS

Absoluta 60 ml — 60 mv — 200 — 400 — 800 — 1.500 — 3.000 — 5 km marcha — Altura
— Pértiga - Longitud - Triple salto — Peso — 4x60 — 4x400
ART. 3. INSCRIPCIONES
Atletas por un Club SDP RFEA
Fecha limite 29/01/2024 a las 21:00 hs
Precio 1€
N° médximo de pruebas 2 pruebas individuales + relevo o 3 pruebas individuales
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CAMPEONATO DE BALEARES ABSOLUTO INDIVIDUAL PISTA DE INVIERNO 2024
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INVIERNO 2024
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ART. 4. HORARIO DEFINITIVO

CAMARA LLAMADAS |  SALIDA —
PRUEBA SEXO FASE | APRETURA | CIERRE PISTA
Altura F Final 09:55 10:00 10:05 10:30
Triple salto M Final 09:55 10:00 10:05 10:30
60 mi F SF1/3 10:25 10:30 10:35 10:40
60 ml F SF2/3 10:30 10:35 10:40 10:45
60 ml F SF3/3 10:35 10:40 10:45 10:50
60 ml M SF1/3 10:50 10:55 11:00 11:05
60 mi M SF2/3 10:55 11:00 11:05 11:10
60 mi M SF3/3 11:00 11:05 11:10 11:15
1.500 mi F Final 11:10 11:15 11:20 11:25
1.500 mi M Final 11:20 11:25 11:30 11:35
Triple salto F Final 11:10 11:15 11:20 11:45
60 ml F Final B 11:30 11:35 11:40 11:45
60 ml F Final A 11:35 11:40 11:45 11:50
Pértiga M Final 11:05 11:10 11:15 11:55
60 ml M Final B 11:45 11:50 11:55 12:00
60 ml M Final A 11:00 11:55 12:00 12:05
Peso M Final 11:40 11:45 11:50 12:15
400 ml F Final B 12:00 12:05 12:10 12:15
400 ml F Final A 12:05 12:10 12:15 12:20
400 ml M Final B 12:10 12:15 12:20 12:25
400 ml M Final A 12:15 12:20 12:25 12:30
4x60 F Final 12:20 12:30 12:35 12:40
4x60 M Final 12:30 12:40 12:45 12:50
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CAMARA LLAMADAS |  SALIDA .
PRUEBA SEXO FASE | APRETURA | CIERRE PISTA
60 mv F Final 16:35 16:40 16:45 16:55
Pértiga F Final 16:10 16:15 16:20 17:00
60 mv M Final 16:45 16:50 16:55 17:05
5 km marcha F Final 16:55 17:00 17:05 17:10
5 km marcha M Final 16:55 17:00 17:05 17:10
Longitud F Final 16:45 16:50 16:55 17:20
200 ml F SF1/2 17:30 17:35 17:40 17:45
200 ml F SF2/2 17:35 17:40 17:45 17:50
200 ml M SF1/3 17:40 17:45 17:50 17:55
200 ml M SF2/3 17:45 17:50 17:55 18:00
200 ml M SF3/3 17:50 17:55 18:00 18:05
Altura M Final 17:35 17:40 17:45 18:10
800 ml F Final 18:00 18:05 18:10 18:15
800 ml M Final 18:05 18:10 18:15 18:20
200 ml F Final 18:15 18:20 18:25 18:30
200 ml M Final 18:20 18:25 18:30 18:35
Longitud M Final 18:10 18:15 18:20 18:45
Peso F Final 18:10 18:15 18:20 18:45
3.000 ml F Final 18:30 18:35 18:40 18:45
3.000 mi M Final 18:45 18:50 18:55 19:00
4x400 F Final 18:55 19:05 19:10 19:15
4x400 M Final 19:05 19:15 19:20 19:25
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ART. 5. NORMAS TECNICAS

1) A la hora de formalizar la inscripcion se deberd comprobar que la inscripcién
contiene la marca actualizada del atleta. Todas aquellas inscripciones sin marca se
entenderdn que no poseen la marca minima exigida.

2) Atletas de categoria sub.20 y superiores pueden disputar todas las pruebas. Atletas
sub.18 y sub.16 pueden disputar todas sus pruebas autorizadas. Atletas de categoria
sub.14 e inferiores no podrdn participar en ninguna prueba.

3) Enlas pruebas de 60 mly 200 ml, la composicidén de las series se hard en funcién de
las marcas de inscripcion. En la final participardn 8 atletas y su clasificacion
dependerd del niUmero de series realizadas en cada prueba. En caso de empate
por tiempos de atletas de distintas series, se hard un sorteo para determinar que
atleta participard en la final. En la prueba de 60 ml se disputard una final B, donde
participardn los 8 atletas con mejor marca que no se hayan clasificado para la final
A. En la prueba de 400 ml no se disputardn semifinales, haciéndose una final A 'y una
final B en funcién de las marcas de los inscritos. En la prueba de 800 ml se disputard
una final Unica. En la prueba de 60 mv se disputard una final Unica, salvo en el caso
que hubiera mds de 8 atletas con minima, en cuyo caso se disputaria una final A'y
una final B en funcién de las marcas de los inscritos. En las pruebas en las que haya
mdas atletas con minima del cupo mdximo indicado, se realizardn tantas finales como
sean necesarias, en funcién de las marcas de los inscritos.

4) Intentos saltos horizontales y lanzamientos: 3. Los 8 mejores atletas clasificados
dispondrdn de 3 intentos de mejora.

5) En los saltos verticales se colocard el listén en la altura mds baja solicitada por los
participantes siempre que sea multiplo de 10y el saltdmetro lo permita. La secuencia
serd de 10 cm (altura) y de 30 cm (pértiga). Hasta las siguientes alturas la secuencia
se mantendrd hasta que Unicamente reste un atleta en competicién:

1. Altura Femenina: 1,30-1,35-1,40-1,45-1,50 + 3 cm.
2. Altura Masculina: 1,60-1,65-1,70-1,75-1,80 + 3 cm.
3. Pértiga Femenina: 1,60-1,80-2,00-2,15-2,25-2,35-2,45 + 10 cm.
4. Pértiga Masculina: 3,00-3,20-3,40-3,55-3,70-3,85-4,00 + 10 cm.

6) Tabla de batida salto de longitud: 3 metros. Tabla de batida friple salto: se
determinardn con el Juez Arbitro de la prueba en funcién de las marcas de
inscripcién de los participantes.

7) Los afletas confirmardn su participacién en la cdmara de llamadas de la
competicion respetando el horario de apertura y cierre de la misma indicado en el
reglamento de la competicién.

8) Losrelevos tendrdn que ser confirmados por el Delegado del club 1 hora antes de la

prueba en la Secretaria de la competicion o por WhatsApp al siguiente nUmero: 650
422 174,
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9) Campeonato de Baleares absoluto relevos 4xé0 y 4x400. En el caso de participar
atletas de club asociado, ademds de la respectiva inscripcion en la plataforma de
inscripciones de la RFEA, se deberd enviar email a la FAIB (faib@faib.es) indicando
los atletas (n° de licencia y nombre completo) y la prueba en la que participan,
antes de la fecha limite de inscripciones.

10) Los 3 primeros atletas clasificados de cada categoria recibirdn de la FAIB la medalla
de 1°, 2° y 3r clasificado respectivamente.

11) Los dorsales Unicamente se entregardn a los Delegados o Entrenadores de los Clubs
o persona autorizada por el Club, no se entregardn individualmente a los atletas.

12) Todo atleta que aparezca en el listado de inscritos y posteriormente no participe en
la competicién sin presentar justificante médico o causa de fuerza mayor justificada
no podrd participar en la siguiente competicion y deberd abonar 3 € en concepto
de compensacion por la no comunicacion a su debido tiempo la no participacion.
Se podrd comunicar la no participacion justificada por email a la FAIB (faib@faib.es)
como mdaximo hasta el lunes siguiente a la competicién a las 12:00 hs.

13) Solamente podrdn acceder ala Secretaria de la competicion los atletas que tengan
que confirmar su participacién (si procede), los Jueces convocados y los Delegados
de cada Club.

14) Todo lo no establecido en este reglamento se regulard por la normativa RFEA y WA.
15) Todos los atletas participantes en esa competicidon manifiestan su total conformidad
y aceptacién del presente reglamento asi como los siguientes reglamentos
asociados a la misma: Reglamento general de competicién FAIB; Reglamento

general de licencias FAIB; Reglamento de participacion e inscripcion competiciones
FAIB; Reglamento de dorsales FAIB.
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Durante esta competicidn, de acceso publico, se recabardn imdgenes y videos por parte del
Responsable de Prensa, que se usardn con el fin de dar a conocer y difundir las actividades de la
Federacié d'Atletisme de les llles Balears en Internet y ofros medios similares. Se ha solicitado su
consentimiento al rellenar el documento de solicitud de licencia, documento sin el cual no se
otorga la condicién de federado necesaria para participar en esta competicion. En caso de no
haber prestado su consentimiento, y debido al gran volumen de asistentes, si su imagen
apareciera publicada puede solicitar su retirada.

Sus datos personales serdn usados para nuestra relacion y poder prestarle nuestros servicios. Dichos datos son
necesarios para poder relacionarnos con usted, lo que nos permite el uso de su informacidén dentro de la
legalidad. Asimismo, podrdn tener conocimiento de su informacidn aquellas entidades que necesiten tener
acceso a la misma para que podamos prestarle nuestros servicios. Conservaremos sus datos durante nuestra
relacién y mientras nos obliguen las leyes aplicables. En cualquier momento puede dirigirse a nosotros para
saber qué informacién tenemos sobre usted, rectificarla si fuese incorrecta y eliminarla una vez finalizada
nuestra relacion. También tiene derecho a solicitar el traspaso de su informacidn a otra entidad (portabilidad).
Para solicitar alguno de estos derechos, deberd realizar una solicitud escrita a nuestra direccidn, junto con una
fotocopia de su DNI: FEDERACIO D'ATLETISME ILLES BALEARS, GREMI FORNERS 4 (POLIESPORTIU PRINCEPS
D'ESPANYA)- SON CASTELLO, CP 07009, PALMA DE MALLORCA (Balears (llles)). Direccién de contacto con
nuestro Delegado de Proteccién de Datos: dpd@audidat.com. En caso de que entienda que sus derechos
han sido desatendidos, puede formular una reclamacion en la Agencia Espanola de Proteccion de Datos

(www.aepd.es).
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