FEDERACIO D’ATLETISME DE LES ILLES BALEARS
Centre de Tecnificacié Esportiva llles Balears - C/ Gremi Forners, 4. 07009, Palma de Mallorca.

971 436 854 | www.faib.es | faib@faib.es

Fro'A "
LLES BALEARS ||>
——

_}._5.& = FEDERACIO D’ATLETISME DE LES ILLES BALEARS (EOVERN

/ > LLES

\ BALEARS\
Campeonato Islas Baleares Individual Absoluto de Invierno 2021 (mod.25/03/2021)
Centre de Tecnificacié llles Balears
27/03/2021 | 10:00 hs

Art. 1 - La FAIB convoca el Campeonato de Islas Baleares Absoluto de Invierno 2021 para

el sébado 27 de marzo en la pista de atletismo del Centre de Tecnificacid llles Balears.

Art. 2 - La FAIB ha establecido unas marcas minimas y unas cuotas mdximas de
participacion en cada prueba. Podrdn tomar parte en el Campeonato los atletas de
Baleares que tengan tramitada licencia Nacional o licencia Autonémica por la FAIB
para la temporada 2021 que posean la marca minima de participacién, hasta el limite

de atletas por prueba que se indica en la siguiente tabla junto a las marcas minimas.

MUJERES PRUEBA HOMBRES Participantes
8.3 (manual)/8.60 (electronico) 60 m.l. 7.4 (manual)/7.66 (electronico) 16
27.8 (manual)/28.10 (electronico) 200 m.l. 24.4 (manual)/24.65 (electronico) 16
1:05:00 400 m.l. 53.60 8
2:26.00 800 m.l. 2:03.00 8
5:30.0 1.500 m.l. 4:17.00 9
12:00.0 3.000 m.l. 9:30.0 12
11:0 (manual)/11:30 (electronico) 60 m.v. 10.0 (manual)/10:30 (electronico) 8
31:10.00 S km 30:00.00 12
marcha
1,35 Altura 1,70 8
2,20 Pértiga 3,10 8
4,80 Longitud 5,80 8
9,65 Triple 12,00 8
8,00 Peso 9.50 8
* 4x60 * 8
* 4x400 * 8

Las marcas minimas de participaciéon habrdn de realizarse desde el 01/11/2019 hasta
el 20/03/2021.

Excepcionalmente se podrd admitir la participacion de aquellos atletas que no posean

marca minima.

Art. 3 - Participacion de atletas: A) Los atletas de categoria sub.20 y superiores pueden
disputar todas las pruebas; B) Los atletas de categoria sub.18 pueden disputar todas las
pruebas, excepto las vallas (hombres) y el peso (hombres); C) Los atletas sub.16 pueden

participar en pruebas autorizadas para su categoria.
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Art. 4 - La inscripcién de los atletas se formalizard a través de la extranet de la RFEA. Los
atletas independientes formalizardn su inscripcidén a través del ‘Portal del Atleta’ de la

RFEA. El plazo de inscripcién termina el sdbado 20 de marzo. El listado de inscritos

admitidos se publicard el domingo 21 de marzo. El precio de inscripcién es de 1 € salvo

para los atletas escolares, que no pagan inscripcion. Los atletas podrdn participar
Unicamente en 2 pruebas + relevos, aunque podrdn inscribirse en 3 pruebas teniendo
que renunciar a 1 de las mismas enviando email a faib@faib.es con fecha limite el lunes
22 de marzo alas 12:00 hs (en el caso de no enviar la renuncia en el plazo indicado la

FAIB descartard la prueba en la que peor posicion esté el atleta).

No se admitirdn inscripciones fuera de plazo ni se modificardn los listados de inscritos

admitidos salvo error asumible por la FAIB.

Art. 6 - En la inscripcién también se indicard si el club participa en pruebas de relevos,

indicando los integrantes de cada modalidad. La configuracién de los equipos se
confirmard por WhatsApp al nimero disponible en el evento del calendario de la

competicion.

Art. 7 - Las salidas a pista de los atletas, siempre acompanadas por un Juez, serdn las

siguientes:
PRUEBA MINUTOS ANTES DE LA PRUEBA
60 m.l. 6'
200 m.l. 6'
400 m.l. 6'
800 m.l. 6'
1.500 m.l. 6'
3.000 m.l. 6'
60 m.v. 6’
5 km marcha 10’
Altura 20’
Pértiga 40’
Longitud 20’
Triple 20’
Peso 20’
4x60 10’
4x400 10’

Art. 8 - Los atletas deberdn participar con el dorsal asignado para la temporada y bajo
las condiciones marcadas en el Reglamento de Dorsales de la FAIB para la temporada

2021.
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Art. 9 - Solamente podrdn acceder a la Secretaria de la competicion los atletas que
tengan que confirmar su participacién (si procede), los Jueces convocados y los
Delegados de cada Club. Cualquier gestion que se quiera hacer con la Secretaria de
la competicién, con el Juez Arbitro o con el Equipo de Videofinish se realizard mediante

llamada o WhatsApp al siguiente nimero: 650 422 174.

Art. 10 - En las pruebas de 60 m.l. y 200 m.l. la composicidon de las semifinales se hard en
funcién de las marcas de inscripcion. En la final participardn 8 atletas y su clasificacién
serd la siguiente: los 3 primeros clasificados de cada semifinal + los 2 mejores tiempos
entre las dos semifinales. En caso de empate por tiempos de atletas de distintas series se
hard un sorteo para determinar que atleta participard en la final. En las pruebas de 400

m.l., 800 m.l. y 60 m.v. no se disputardn semifinales, haciéndose una Unica final.

Art. 11 - En los saltos horizontales y en la prueba de lanzamiento de peso los atletas
dispondrdn de 3 intentos. Los 8 mejores atletas clasificados dispondrdn de 3 intentos de
mejora. En los saltos verticales se colocard el liston en la altura mds baja solicitada por
los participantes siempre que sea multiplo de 10 y el saltdmetro lo permita; la secuencia
serd de 10 cm (altura) y de 30 cm (pértiga), hasta las siguientes alturas la secuencia se
mantendrd hasta que Unicamente reste un atleta en competicion:

= Altura Femenina: 1,30-1,35-1,40-1,45-1,50 + 3cm.

»  Altura Masculina: 1,60-1,65-1,70-1,75-1,80 + 3 cm.

= Pértiga Femenina: 1,60-1,80-2,00-2,15-2,25-2,35-2,45 + 10cm.

= Pértiga Masculina: 3,00-3,20-3,40-3,55-3,70-3,85-4,00 + 10 cm.
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Art. 12 - Horario

MUJERES 1°J HOMBRES
Skm marcha 10:30 5km marcha
Altura
60 m.l. Semifinal 1 11:10 Triple Salto
60 m.l. Semifinal 2 11:16
11:25 60 m.l. Semifinal 1
11:31 60 m.l. Semifinal 2
1500 m.I. 11:40 Altura
11:50 1500 m.l.
60 m.l. Final 12:20
12:26 60 m.l. Final
3000 m.l. 12:40
Triple salto
13:00 3000 m.l.
Peso
400 m.l. Final 13:15
13:20 400 m.l. Final
4x60 Final 13:30
13:40 4x60 Final
MUJERES 2°) HOMBRES
Pértiga 17:00 Pértiga-Longitud
60 m.v. 17:30
17:40 60m.v.
200 m.l. Semifinal 1 17:50
200 m.l. Semifinal 2 17:56
18:05 200 m.l. Semifinal 1
18:13 200 m.l. Semifinal 2
800 m.l.
Longitud 18:20
Peso 18:30 800 m.l.
200 m.l. Final 18:40
18:46 200 m.l. Final
4x400 m.l. Final 18:55
19:05 4x400 m.l. Final
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No podrdan participar aguellos atletas que no hayan enviado el Documento de
Declaracién Responsable COVID-19 de la FAIB segun se indica en la circular
05/2021.

La admision de los atletas a participar en el control estard condicionada segun
los cupos de capacidad vigentes en la instalacién, alo marcado en el protocolo
FAIB de competiciones de pista y a si han cumplimentado o no el Documento
de Declaracién Responsable COVID-19 de la FAIB segun se indica en la circular
05/2021. En caso de que el nUmero de inscripciones sea superior se discriminard
a las peores marcas en funcion de las tablas WA y del nUmero de participantes
por prueba teniendo siempre preferencia los atletas a los cuales va dirigida la
competicion.

Los entrenadores de los atletas, jueces y personal auxiliar, tendrdn que rellenar el
Documento de Declaracién Responsable COVID-19 de la FAIB y enviarlo a la

FAIB segin se indica en la circular 05/2021. Antes del jueves previo a la

competicidén deberdn cumplimentar el formulario de solicitud de acceso a la
instalacion, disponible en la pdgina web de la FAIB, en evento del calendario.

Se autorizard un (1) Delegado/a de Club-no entrenador por cada 10 atletas
inscritos. El Club deberd enviar a faib@faib.es el nombre completo del
Delegado/a. El Delegado/a tendrd que rellenar el Documento de Declaracién
Responsable COVID-19 de la FAIB y enviarlo a la FAIB segun se indica en la

circular 05/2021. Antes del jueves previo a la competicidn deberd cumplimentar

el formulario de solicitud de acceso a la instalacién, disponible en la pdgina web
de la FAIB, en evento del calendario.

Todo aquel atleta que no cumpla lo establecido en el protocolo FAIB de
competiciones de pista podrd ser sancionado con la prohibicién de

participacion en el siguiente control.
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Protocolo COVID-19 especifico de actuacion en pista
El protocolo FAIB de competiciones de pista complementa lo no indicado en este
reglamento:
= No podrd acceder pUblico a ver la competicidon.
» Toda persona que acceda a la instalacidén tendrd que usar la mascarilla y
mantener la distancia interpersonal.
= Los atletas no tendrdn que usar mascarilla en las zonas de competicién (zona de
calentamiento y pista).
= Los atletas podrdn estar sentados en las gradas con la mascarilla puesta y
guardando la distancia interpersonal.
= Los entrenadores podrdn ubicarse en los alrededores del anillo sin entrar en la
pista, guardando la distancia de seguridad y portando siempre mascarilla.
» La prensa acreditada podrd realizar su labor normal en la pista, llevando la

mascarilla puesta y guardando la distancia interpersonal.

Velocidad y Saltos:

* Lazona de calentamiento de atletas estard situada detrds de la grada principal
(senalada en amairillo en el mapa del anexo 1).

= Ala hora de salir a pista un Juez acudird a buscarlos y al terminar la prueba los
llevard de vuelta a la zona de calentamiento.

* Enlaprueba de salto de longitud y salto con pértiga los atletas tendrdn que llevar

la mascarilla puesta mientras estén esperando su turno para saltar.

Mediofondo-Fondo-Lanzamientos:

* La zona de calentamiento de atletas estard situada en el campo de césped
(senalada en rojo en el mapa del anexo 1).

= Ala hora de salir a pista un Juez acudird a buscarlos y al terminar la prueba los
llevard de vuelta a la zona de calentamiento.

* Enlaprueba de lanzamiento de disco los atletas tendrdn que llevar la mascarilla

puesta mientras estén esperando su turno para lanzar.
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ANEXO 1 - MAPA DE ACCESO A LA PISTA

JACCESIPISTAYD/ATLETISME]|CENTRE]DETECNIFICACIO ILLES JBALEARS)
atmzzziﬁi'4a&EEE1uunﬂMlnmnEmnﬂuzuzazmuum!nﬂnaannnnlr

------- RECORREGUT |
o SENERAL |
T FONS/MIGFONS-LLANCAMENTS |
ACCES i

[ escatrament |
________ VESTUARIS __ _ |
~ VELOCITAT-SALTS-MARXA |
s ACCEs :
ESCALFAMENT |

__ Y ___vestuaris
"""""" ZONES |
=L ATLETES ENTRENADORS |
SORTIDA 1
__________ TOTS
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