
Categories
Categories Distàncies

I Femení i masculí: 2015 i posteriors 100

II Femení i masculí: 2013 - 2014 1/8 de Milla

III Femení i masculí: 2011 - 2012 1/4 de Milla

IV Femení i masculí: 2009 - 2010 1/2 Milla

V Femení i masculí: 2007 - 2008 Milla

VI Femení i masculí: 2005 - 2006 Milla

VII Femení: 2004 i anteriors i veteranes a
partir de 40 Categories A, B i C

Milla

VIII Masculí: Veterans a partir de 40
Categories A, B i C

Milla

IX Masculí: 2004 i anterior Milla

L'organització agraeix als atletes, acompanyants i espectadors en general, que 
respectin l'entorn del circuit.

Premis
I: obsequi per a tots els participants.

II, III, IV, V, VI, VII, VIII i IX: trofeu als tres primers masculins i a les tres primeres
fèmines de cada categoria.
- Es premia amb 150 € a l’atleta que rebaixi el rècord vigent de la prova en categoria
masculina o femenina. (Masculí: 4’27 – Femení: 6’03)

Reglament
- Es pot exigir als atletes el DNI, edat i vestimenta adequada per a la cursa.
- L’atleta només pot participar en la cursa de la seva categoria i aconseguir un premi.
- Les inscripcions es poden fer el mateix dia i al mateix lloc de la prova 20 minuts
abans de la sortida.
- Qualsevol reclamació que pugui sorgir s'ha de fer dins els 15 minuts posteriors a la
respectiva prova.
- L'organització no es fa responsable dels possibles danys físics o morals que els
participants puguin sofrir, no obstant hi ha mesures de seguretat.
- L'organització pot suspendre, modificar o alterar l'ordre o l'horari de les proves.


