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ⓘ REGLAMENTO GENERAL DE PARTICIPACIÓN E INSCRIPCIÓN TEMPORADA 2022 

ⓘ REGLAMENTO GENERAL DE DORSALES TEMPORADA 2022 

ⓘ REGLAMENTO GENERAL DE LICENCIAS TEMPORADA 2022 

 

ART. 1. CATEGORIES I PROVES 

Sub.8 50 ml - 400 ml - Pilota - Llargada 

Sub.10 50 ml - 50 mt - Pilota - 500 ml - Llargada 

Sub.12 60 ml - 60 mt - 500 ml - 1.000 - Alçada - Llargada - Pes - Pilota 
 

ART. 2. PARTICIPACIÓ 

Estarà limitada a aquells esportistes de categoria sub.8, sub.10 i sub.12 que tinguin 

tramitada i validada la llicència JEEA-FAIB per a la temporada corresponent per un club 

o equip esportiu escolar de la comarca de Part Forana i que s’hagin inscrit-participat, 

com a mínim, a 2 controls dels JEEA (veure al llistat de participacions). Els atletes que no 

compleixin amb la participació mínima exigida podran participar únicament en proves 

que no siguin ni concursos ni curses de velocitat ni tanques. 

Per la categoria sub.12 no es permetrà la participació en la prova de 500 ml i 1.000 ml. 

Els atletes hauran de triar-ne només una. 

Els atletes classificats en 1a, 2a o 3a posició rebran una medalla del Consell de Mallorca. 

ART. 3. INSCRIPCIONS 

Atletes per un Club SDP-RFEA 

Atletes Independents Enviant email a la FAIB (faib@faib.es) 

Data límit 17/10/2022 a les 21:00 

N. màxim de proves 
Sub.8-Sub.10: 2 per atleta 

Sub.12: 3 per atleta 

Preu Gratuït 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.faib.es/arxius/documents/reglaments/2022/Reglamento-general-de-participacio%CC%81n-e-inscripcio%CC%81n-2022.pdf
https://www.faib.es/arxius/documents/reglaments/2022/Reglamento-General-de-Dorsales-2022.pdf
https://www.faib.es/arxius/documents/reglaments/2022/Reglamento-general-de-licencias-2022.pdf
https://sdp.rfea.es/
mailto:faib@faib.es
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ART. 4. HORARI DEFINITIU 

FEMENÍ HORA MASCULÍ 

Alçada sub.12 

Pilota sub.10 (zona 1) 

60 mt sub.12 

10:00 
Alçada sub.12 

Pilota sub.10 (zona 2) 

Llargada sub.8 (fossat 1) 10:05 Llargada sub.8 (fossat 2) 

 10:15 60 mt sub.12 

50 mt sub.10 10:25  

Pilota sub.12 (zona 1) 10:35 
50 mt sub.10 

Pilota sub.12 (zona 2) 

 10:45 50 ml sub.8 

50 ml sub.8 

Llargada sub.10 (fossat 1) 
11:00 Llargada sub.10 (fossat 2) 

60 ml sub.12 11:10  

 11:30 60 ml sub.12 

Pilota sub.8 (zona 1) 

Pes sub.12 (zona 1) 
11:40 

Pilota sub.8 (zona 2) 

Pes sub.12 (zona 2) 

50 ml sub.10 11:45  

Llargada sub.12 (fossat 1) 11:50 Llargada sub.12 (fossat 2) 

 11:55 50 ml sub.10 

1.000 ml sub.12 12:10 1.000 ml sub.12 

 12:20 500 ml sub.10 

500 ml sub.10 12:30  

 12:40 500 ml sub.12 

500 ml sub.12 (final B) 12:50  

500 ml sub.12 (final A) 12:55  

 13:05 400 ml sub.8 (final B) 

 13:10 400 ml sub.8 (final A) 

400 ml sub.8 13:20  

Lliurament de premis 13:30 Lliurament de premis 
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ART. 5. NORMES TÈCNIQUES 

Tots els atletes hauran de tenir introduït el seu número de dorsal en l'SDP de la RFEA per 

a poder participar. 

Categoria sub.8 

 Les sortides de les curses de velocitat es donaran amb xiulet i banderola, 

dempeus (llest i xiulada). 

 Salt de llargada amb taula a 0,5 m. Mesura cada 10 cm. 3 intents. 

 Llançament de pilota 200 gr. mesurada cada 1 m. 3 intents. 

Categoria sub.10 

 Les sortides de les curses de velocitat i tanques es donaran amb xiulet i 

banderola, dempeus (llest i xiulada). 

 Salt de llargada amb taula a 0,5 m. Mesura cada 10 cm. 3 intents. 

 Llançament de pilota 200 gr. mesurada cada 1 m. Cursa màxima de 10 m. 3 

intents. 

 50 m tanques: 5 tanques – alçada 0,40 m – primera tanca a 11,00 m – tanques 

restants a 6,00 m. 

Categoria sub.12 

 Les sortides de les curses de velocitat i tanques es donaran amb xiulet i 

banderola, dempeus (llest i xiulada). 

 Salt de llargada. Taula a 1 m. 3 salts mesurats cada 10 cm. Esportistes femenines 

que saltin 2,80 metres o més, o esportistes masculins que saltin 3 metres o més, 

tindran un salt addicional. 

 Llançament de pilota. 300 gr. 3 llançaments mesurats cada 1 m. Esportistes 

femenines que llancin 15 metres o més, o esportistes masculins que llancin 20 

metres o més, tindran un llançament addicional. 

 Llançament de pes. 2 kg. 3 llançaments mesurats cada 25 cm. Esportistes 

femenines i masculins que llancin 5 metres o més tindran un llançament 

addicional. 

 Salt d’alçada: 0,81/ 0,91 + 5 cm. 2 intents. 

 60 m tanques: 6 tanques – alçada 0,50 m – primera tanca a 11,50 m – tanques 

restants a 7,00 m. 


