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DELEGACIO DE MENORCA - CROSS
Cross d’Es Castell
CT Menorca de Cross
Es Castell
16/01/2022 | 9:30

(D REGLAMENTO GENERAL DE PARTICIPACION E INSCRIPCION TEMPORADA 2022
(D REGLAMENTO GENERAL DE DORSALES TEMPORADA 2022
(D REGLAMENTO GENERAL DE LICENCIAS TEMPORADA 2022

ART. 1. LICENCIAS AUTORIZADAS A PARTICIPAR: licencias IB 2022 salvo BS ni TBAL.
ART. 2. INSCRIPCIONES

Atletas por un Club

Extranet RFEA

Atletas Independientes

Enviando email a la FAIB (delegaciomenorca@faib.es) y
adjuntando justificante del ingreso del precio de inscripcién
(Caixa Bank ES28 2100 8634 2302 0001 2799)

Fecha limite

12/01/2022 a las 23:59

Precio

1 € a partir de sub.14 (incluida)

N° méximo de pruebas

1 por atleta (la prueba de su categoria)

Mdster y Cross-Ruta: 1 por atleta
(a escoger entre distancia absoluta o veterana)

Listado de inscritos 13/01/2022
ART. 3. HORARIO
ORDEN | HORA PRUEBA DISTANCIA VUELTAS
1 9:30 Carrera popular 4.500 m. (aprox) 3
5 10:00 Absoluta + Sub.23 + Cross Ruta Senior | 9.000 m. (aprox) 6
) Sub.20 + Mdster + Cross Ruta Mdaster | 4.500 m. (aprox) 3
3 11:00 Sub.16 3.000 m. (aprox) 2
) Sub.18 3.000 m. (aprox) 2
4 11:10 Escalfament conjunt Sub.8 — Sub.10
Sub.12
5 11:20 Sub. 14 1.500 m. (aprox) 1
6 11:40 Sub.8 500 m. (aprox) *
7 11:50 Sub.10 800 m. (aprox) *
8 12:15 Entrega premios
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https://1drv.ms/b/s!Ao9Le8qpnvfBgd00RvqL81BifwxTYA
https://1drv.ms/b/s!Ao9Le8qpnvfBgd06aULwcSu2J1E5cw
https://1drv.ms/b/s!Ao9Le8qpnvfBgd054GhxAICD4UXMdA
https://isis.rfea.es/sirfea2/main.asp
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ART. 4. NORMAS TECNICAS

* En cuanto a dorsales, los atletas deberdn participar con el dorsal asignado para
foda la temporada.

= Los dorsales Unicamente se entregardn a los Delegados o Entrenadores de los
Clubs o persona autorizada por el Club, no se entregardn individualmente a los
atletas.

= Se considerard inscripcion fuera de plazo la solicitada a partir del dia siguiente
de la fecha limite de inscripcion. Se admitirdn siempre y cuando queden plazas
libres en la prueba (en el caso de haber limite de participantes) y se realicen con
fecha limite el viernes anterior a la competicion las 11:00 hs. Las solicitudes serdn
atendidas por riguroso orden de enfrada en la FAIB. En el caso de pruebas de
Control, habrd una sancién de 5 €. La solicitud deberd enviarse por email a la
FAIB (delegaciomenorca@faib.es) con los datos del atleta, la prueba/s ainscribir.
No se admitirdn inscripciones el dia de la competicion.

= Todo afleta que aparezca en el listado de inscritos y posteriormente no participe
en la competicion sin presentar justificante médico o causa de fuerza mayor
justificada no podrd participar en la siguiente competicion y deberd abonar 3 €
en concepto de compensacién por la no comunicacién a su debido tiempo la
no participacion. Se podrd comunicar la no participacién justificada por email a
la FAIB (delegaciomenorca@faib.es) como mdximo hasta el lunes siguiente a la
competicion alas 12:00 hs.

=  Solamente podrdn acceder a la Secretaria de la competicién los atletas que
tengan que confirmar su participacién (si procede), los Jueces convocados vy los
Delegados de cada Club.

= Todo lo no establecido en este reglamento se regulard por la normativa RFEA y

‘.
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ART. 5. CROSS POPULAR

Inscripciones a partir de las 9:00n.

Derechos de inscripcidén y seguro: gratuito. La inscripcion incluye seguro de
accidentes y responsabilidad civil.

Los inscritos solo podrdn participar en el Cross Popular.
Los atletas deberdn presentar el certificado COVID-19 de pauta completa de
vacunacion o PCR (de laboratorio certificado, no vdlidas pruebas de antigenos de

farmacia) y, ademds, rellenar y firmar el documento de Declaracién Responsable
COVID-19 y enfregarlo a la Organizacién en el momento de la inscripcion.
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= No podrdn participar aquellos atletas que no hayan enviado el Documento de
Declaracién Responsable COVID-19 de la FAIB (en la femporada 2022, incluido
en el documento de solicitud de alta-renovacion de licencia).

= Lo admisidn de los atletas a participar en el control estard condicionada seguin
los cupos de capacidad vigentes en el circuito (si los hubiera), a lo marcado en
el protocolo FAIB de competiciones de cross (si fuera de aplicacién) y a si han
enviado o no el Documento de Declaracién Responsable COVID-19 de la FAIB
(en la temporada 2022, incluido en el documento de solicitud de alta-
renovacién de licencia).

= Todos los atletas participantes deberdn cumplir las condiciones de participacion
marcadas en el protocolo FAIB de competiciones de cross.

El protocolo FAIB de competiciones de cross complementa lo no indicado en este
reglamento:

= El uso de la mascarilla no es obligatorio en exteriores siempre que haya una
distancia interpersonal de al menos 1,5 metros. Es obligatorio disponer de
mascarilla y usarla en caso de aglomeraciones.

= Toda persona que acceda al circuito tendrd que mantener la distancia
interpersonal.

= Los atletas no tendrdn que usar mascarilla en las zonas de competicién (zona de
calentamiento y circuito).

= Los entrenadores podrdn ubicarse en los alrededores del circuito sin entfrar en él
y guardando la distancia de seguridad.

= La prensa acreditada podrd realizar su labor normal en el circuito guardando la
distancia interpersonal.

Se recomienda que los atletas, entrenadores, jueces, personal auxiliar y publico
hayan recibido la pauta completa de vacunacidn, o bien que hayan superado la
COVID-19 dentro de los 6 meses precedentes, o en Ultima instancia, que
se hayan sometido a una prueba PCR con resultado negativo denfro de las 72 horas
anteriores a la actividad o test rdpido de antigenos con el mismo resultado dentro de
las 48 horas anteriores a la actividad.
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