CONSELL INSULAR DE MENORCA
www.ame.es

lll Control de Pista Hivern

Lloc: Pista d'atletisme de Mad

27/02/2021
Acta

9:30 50 metres llisos Sub8isubl10
9:45 Liancament de pes A partir de subl14
9:50 500 metres llisos Sub8 fins sub 14
10:15 60 metres tfanques A partir de sub16
10:25 80 metres tanques Master femeni
10:45 1.000 metres llisos A partir de sub12
11:00 60 metres llisos A partir de sub12
11:30 600 metres llisos Sublé
11:40 200 metres llisos A partir de sub18
12:00 800 metres llisos A partir de sub18
12:00 Alcada A partir de sub14
12:10 3.000 metres llisos A partir de sub14
12:25 5.000 metres marxa A partir de sub16
13:00 Relleus 4x60 A partir de sub16

- Només podran participar els atletes que hagin firmat la declaracié
responsable Covid per la temporada 2021. (Recordar que només
s'ha de fer una vegada i serd valid per tota la temporada).

- Lesinscripcions s’hauran de fer via extranet de la RFEA.

- Les proves que no indiqui el contrari, estaran obertes tan a
categories masculines com femenines.

- Inscripcions obertes fins dimecres 24 a les 00:00h.

- Els drets d'inscripcié en categories no escolars sera de 1€,

- Els atletes podran participar a un maxim de dues proves i un relleu.

- Als concursos, els atletes escolars tindran fres intentes. A partir de
categoria sub?20, hi haurd 6 intents.

- NO podra accedir public a la pista.

- Els atletes podran accedir a la pista 40 minuts abans de la prova
(sempre i quan sigui per comencar a escalfar) i I'hauran
d’abandonar 10 minuts després d'haver acabat la prova.

- S’han de respectar les distancies de seguretat i utilitzar la
mascareta sempre que sigui possible.

- Hihalimit d’entrenadors a dos per club.



