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Art. 1 - Categories i proves 

Sub.8 50 ml - 400 ml* - Pilota - Llargada 

Sub.10 50 ml - 50 mt - Pilota - 500 ml - Llargada 

Sub.12 60 ml - 60 mt - 500 ml - 1.000 - Alçada - Llargada - Pes - Pilota 

*500 ml a la plataforma d’inscripció de la RFEA 

Art. 2 - Participació 

Estarà limitada a aquells esportistes de categoria sub.8, sub.10 i sub.12 que tinguin 

tramitada i validada la llicència JEEA-FAIB per a la temporada corresponent per un Club 

o Equip Esportiu Escolar de les comarques de Palma o Ponent i que hagin participat, 

com a mínim, a 2 controls dels JEEA (veure llistat d’admesos). Els atletes que no 

compleixin amb la participació mínima exigida podran participar únicament en proves 

que no siguin ni concursos ni curses de velocitat ni tanques. 

Per la categoria sub.12 no es permetrà la participació en la prova de 500 i 1.000 metres 

llisos. Els atletes hauran de triar-ne només una. 

Els atletes classificats en 1a, 2a o 3a posició rebran una medalla del Consell de Mallorca. 

Art. 3 - Inscripcions 

Atletes per un Club Extranet RFEA 

Atletes Independents Portal del Atleta 

Data límit 29/09/2021 a les 23:59 

Preu Gratuït 

N. màxim de proves 3 per atleta 

Llistat provisional d’inscrits 30/09/2021 

Llistat definitiu d’admesos 01/10/2021 
 

No s'admetran inscripcions fora de termini ni es modificaran els llistats d'inscrits admesos 

excepte error assumible per la FAIB. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://isis.rfea.es/sirfea2/main.asp
https://portaldelatleta.rfea.es/main.jsp
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Art. 4 - Horari definitiu 

FEMENÍ HORA MASCULÍ 

Alçada sub.12 

Pilota sub.10 

60 mt sub.12 

10:00 
Alçada sub.12 

Pilota sub.10 

Llargada sub.8 10:05 Llargada sub.8 

 10:15 60 mt sub.12 

50 mt sub.10 10:25  

Pilota sub.12 10:35 
50 mt sub.10 

Pilota sub.12 

 10:45 50 ml sub.8 

50 ml sub.8 

Llargada sub.10 
11:00 Llargada sub.10 

60 ml sub.12 11:10  

 11:25 60 ml sub.12 

50 ml sub.10 

Pilota sub.8 

Pes sub.12 

11:40 
Pilota sub.8 

Pes sub.12 

Llargada sub.12 11:50 
50 ml sub.10 

Llargada sub.12 

1.000 ml sub.12 12:00 1.000 ml sub.12 

 12:10 500 ml sub.10 

500 ml sub.10 12:20  

 12:30 500 ml sub.12 

500 ml sub.12 12:35  

 12:40 400 ml sub.8 

400 ml sub.8 12:50  

Lliurament de premis 13:00 Lliurament de premis 
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Art. 5 - Normes tècniques 

Generals 

▪ Els atletes hauran de participar amb el dorsal assignat per a la temporada i sota 

les condicions marcades en el Reglament de Dorsals de la FAIB per a la 

temporada 2021. 

▪ Solament podran accedir a la Secretaria de la competició els atletes que hagin 

de confirmar la seva participació (si escau), els Jutges convocats i els Delegats 

de cada Club. Qualsevol gestió que es vulgui fer amb la Secretaria de la 

competició o amb el Jutge Àrbitre es realitzarà mitjançant trucada o WhatsApp 

al següent número: 650 422 174. 

Categoria sub.8 

▪ Les sortides de les curses de velocitat es donaran amb xiulet i banderola, 

dempeus (llest i xiulada). 

▪ Salt de llargada amb taula a 0,5 m. Mesura cada 10 cm. 3 intents. 

▪ Llançament de pilota 200 gr. mesurada cada 1 m. 3 intents. 

Categoria sub.10 

▪ Les sortides de les curses de velocitat i tanques es donaran amb xiulet i 

banderola, dempeus (llest i xiulada). 

▪ Salt de llargada amb taula a 0,5 m. Mesura cada 10 cm. 3 intents. 

▪ Llançament de pilota 200 gr. mesurada cada 1 m. Cursa màxima de 10 m. 3 

intents. 

▪ 50 m tanques: 5 tanques – alçada 0,40 m – primera tanca a 11,00 m – tanques 

restants a 6,00 m. 

Categoria sub.12 

▪ Les sortides de les curses de velocitat i tanques es donaran amb xiulet i 

banderola, dempeus (llest i xiulada). 

▪ Salt de llargada. Taula a 1 m. 3 salts mesurats cada 10 cm. Esportistes femenines 

que saltin 2,80 metres o més, o esportistes masculins que saltin 3 metres o més, 

tindran un salt addicional. 

▪ Llançament de pilota. 300 gr. 3 llançaments mesurats cada 1 m. Esportistes 

femenines que llancin 15 metres o més, o esportistes masculins que llancin 20 

metres o més, tindran un llançament addicional. 

▪ Llançament de pes. 2 kg. 3 llançaments mesurats cada 25 cm. Esportistes 

femenines i masculins que llancin 5 metres o més tindran un llançament 

addicional. 

▪ Salt d’alçada: 0,81/ 0,91 + 5 cm. 2 intents. 

▪ 60 m tanques: 6 tanques – alçada 0,50 m – primera tanca a 11,50 m – tanques 

restants a 7,00 m. 
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Puntualitzacions COVID-19 

▪ No podran participar aquells atletes que no hagin enviat el Document de 

Declaració Responsable COVID-19 de la FAIB segons s'indica en la circular 

05/2021. 

▪ L'admissió dels atletes a participar en el control estarà condicionada segons els 

cupos de capacitat vigents en la instal·lació, al marcat en el protocol FAIB de 

competicions de pista i a si han emplenat o no el Document de Declaració 

Responsable COVID-19 de la FAIB segons s'indica en la circular 05/2021. 

▪ Els entrenadors dels atletes, jutges i personal auxiliar, hauran d'emplenar el 

Document de Declaració Responsable COVID-19 de la FAIB i enviar-ho segons 

s'indica en la circular 05/2021. No serà necessari que entrenadors, delegats i 

personal auxiliar sol·licitin accés a la instal·lació. 

▪ Tot aquell atleta que no compleixi el que s'estableix en el protocol FAIB de 

competicions de pista podrà ser sancionat amb la prohibició de participació en 

el següent control. 

 

 

Protocol COVID-19 específic d'actuació en pista 

El protocol FAIB de competicions de pista complementa el no indicat en aquest 

reglament: 

▪ L'accés de públic vindrà determinat per la normativa de la instal·lació. 

▪ L'ús de la màscara no és obligatori en exteriors sempre que hi hagi una distància 

interpersonal d'almenys 1,5 metres. És obligatori disposar de màscara i usar-la en 

cas d'aglomeracions. 

▪ Tota persona que accedeixi a la instal·lació haurà de mantenir la distància 

interpersonal. 

▪ Els atletes no hauran d'usar màscara en les zones de competició (zona 

d'escalfament i pista). 

▪ Els atletes podran estar asseguts en les graderies guardant la distància 

interpersonal. 

▪ Els entrenadors podran situar-se als voltants de l'anell sense entrar en la pista i 

guardant la distància de seguretat. 

▪ La premsa acreditada podrà realitzar la seva labor normal en la pista guardant 

la distància interpersonal. 
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 ANNEX 1 – MAPA D'ACCÉS A LA PISTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


