
Federació d’Atletisme de les Illes Balears 
Delegació de Mallorca 

 
JOCS ESPORTIUS ESCOLARS D’ATLETISME 

 

3ª jornada pista sub.12 

Centre de Tecnificació Illes Balears 

25/09/2021 | 10:00 
 

Página 1 de 4 

 
 

Art. 1 - CATEGORIES I PROVES 

Sub.12 60 ml - 60 mt - Pilota - 1 km marxa - Alçada 
 

Art. 2 - PARTICIPACIÓ 

Estarà limitada a aquells esportistes de categoria sub.12 que tinguin tramitada i validada 

la llicència JEEA-FAIB per a la temporada corresponent per un Club o Equip Esportiu 

Escolar. 

Art. 3 - INSCRIPCIÓ 

A través del formulari d'inscripcions habilitat per a les competicions dels Jocs Esportius 

Escolars d’Atletisme: https://forms.gle/gz7R67zb2mcV8tFK8. El termini d'inscripció acaba 

el dimecres 22 de setembre de 2021. 

En el cas de superar l'aforament màxim d’atletes permès en la instal·lació es podrà 

discriminar atletes inscrits tenint en compte l'ordre d'enviament del formulari 

d'inscripció. 

El llistat d'inscrits admesos es publicarà entre el dijous 23 de setembre i el divendres 24 

de setembre. Tot atleta que aparegui en el llistat d'inscrits admesos i posteriorment no 

participi en la competició sense presentar justificant mèdic o causa de força major 

justificada no podrà participar en el següent control. 

No s'admetran inscripcions fora de termini ni es modificaran els llistats d'inscrits admesos 

excepte error assumible per la FAIB. 
 

Art. 4 - HORARI DEFINITU 

GRUP ORDRE PROVES HORA D’INICI 

Sub.12 (A) 60 ml ► 60 mt ► Pilota ► 1 km marxa ► Alçada 10:00 

Sub.12 (B) 60 mt ► Pilota ► 1 km marxa ► Alçada ► 60 ml 10:00 

Sub.12 (C) Pilota ► 1 km marxa ► Alçada ► 60 ml ►60 mt 10:00 

Sub.12 (D) 1 km marxa ► Alçada ► 60 ml ►60 mt ► Pilota 10:00 
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Art. 5 - NORMES TÈCNIQUES 

▪ Es realitzaran grups de treball agrupats per Club sempre que sigui possible. El llistat 

d'aquests grups de treball es publicaran en la web de la FAIB, en l'esdeveniment 

del calendari d'aquesta jornada. 

▪ Es realitzaran 5 proves, on la següent no començarà fins que hagi acabat 

l'anterior. 

▪ No hi haurà Jutges. Les proves seran dinamitzades per Monitors participants en el 

programa dels JEE del Consell de Mallorca. Seran aquests monitors els que portin 

als atletes a la següent prova. 

▪ Les sortides de les curses de velocitat i tanques es donaran amb xiulet i dempeus, 

llest i xiulada. 

▪ Salt d’alçada. 0,85 cm + 5 cm. 2 intents. Duració màxima de la prova: 25 min. 

▪ Llançament de pilota. 300 gr. 3 llançaments mesurats cada 1 m. 

▪ 60 m tanques: 6 tanques – alçada 0,50 m – primera tanca a 11,50 m – tanques 

restants a 7,00 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Federació d’Atletisme de les Illes Balears 
Delegació de Mallorca 

 
JOCS ESPORTIUS ESCOLARS D’ATLETISME 

 

3ª jornada pista sub.12 

Centre de Tecnificació Illes Balears 

25/09/2021 | 10:00 
 

Página 3 de 4 

 
 

Puntualitzacions COVID-19 

▪ No podran participar aquells atletes que no hagin enviat el Document de 

Declaració Responsable COVID-19 de la FAIB segons s'indica en la circular 

05/2021. 

▪ L'admissió dels atletes a participar en el control estarà condicionada segons els 

cupos de capacitat vigents en la instal·lació, al marcat en el protocol FAIB de 

competicions de pista i a si han emplenat o no el Document de Declaració 

Responsable COVID-19 de la FAIB segons s'indica en la circular 05/2021. En cas 

que el nombre d'inscripcions sigui superior es discriminarà per ordre d’enviament 

del formulari d’inscripció. 

▪ Els entrenadors dels atletes, jutges i personal auxiliar, hauran d'emplenar el 

Document de Declaració Responsable COVID-19 de la FAIB i enviar-ho segons 

s'indica en la circular 05/2021. No serà necessari que entrenadors, delegats i 

personal auxiliar sol·licitin accés a la instal·lació. 

▪ Tot aquell atleta que no compleixi el que s'estableix en el protocol FAIB de 

competicions de pista podrà ser sancionat amb la prohibició de participació en 

el següent control. 

 

 

Protocol COVID-19 específic d'actuació en pista 

El protocol FAIB de competicions de pista complementa el no indicat en aquest 

reglament: 

▪ L'accés de públic vindrà determinat per la normativa de la instal·lació. 

▪ L'ús de la màscara no és obligatori en exteriors sempre que hi hagi una distància 

interpersonal d'almenys 1,5 metres. És obligatori disposar de màscara i usar-la en 

cas d'aglomeracions. 

▪ Tota persona que accedeixi a la instal·lació haurà de mantenir la distància 

interpersonal. 

▪ Els atletes no hauran d'usar màscara en les zones de competició (zona 

d'escalfament i pista). 

▪ Els atletes podran estar asseguts en les graderies guardant la distància 

interpersonal. 

▪ Els entrenadors podran situar-se als voltants de l'anell sense entrar en la pista i 

guardant la distància de seguretat. 

▪ La premsa acreditada podrà realitzar la seva labor normal en la pista guardant 

la distància interpersonal. 
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 ANNEX 1 – MAPA D'ACCÉS A LA PISTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


