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REGLAMENT 

Art. 1 - La participació estarà limitada a aquells esportistes de categoria sub.8, sub.10 i sub.12 que 

tinguin tramitada i validada la llicència JEEA-FAIB per a la temporada corresponent per un Club o 

Equip Esportiu Escolar. 

Art. 2 - Les inscripcions hauran de realitzar-se a través del formulari d'inscripcions habilitat per a les 

competicions dels Jocs Esportius Escolars d’Atletisme: https://forms.gle/5L6rC89fZDgEoCLm6. El 

termini d'inscripció acaba dimarts 9 de març de 2021. No es permetrà la participació a cap atleta 

que no s'hagi inscrit prèviament, ni inscripcions fora del termini indicat. 

Si degut al volum d'inscripcions no és viable complir l'horari indicat a l’Art. - 9 es podrà discriminar 

atletes inscrits tenint en compte l'ordre d'enviament del formulari d'inscripció perquè l'horari pugui 

complir-se. 

Art. 3 - El llistat d'inscrits admesos es publicarà entre dimecres 10 de març i divendres 12 de març. 

Tot atleta que aparegui en el llistat d'inscrits admesos i posteriorment no participi en la competició 

sense presentar justificant mèdic o causa de força major justificada no podrà participar en el 

següent control. 

No s'admetran inscripcions fora de termini ni es modificaran els llistats d'inscrits admesos excepte 

error assumible per la FAIB. 

Art. 4 - Els atletes hauran de participar amb el dorsal assignat per a la temporada i sota les condicions 

marcades en el Reglament de Dorsals de la FAIB per a la temporada 2021. 

Art. 5 - Distàncies: per la categoria sub.8 estaran adaptades en distància menor a categoria sub.10, 

i els sub.10 i sub.12 correran les mateixes distàncies recomanades Federació. 

Art. 6 - La dinàmica de la prova serà la següent: 

• 1 cursa per atleta (la de la seva categoria). 

• Supervisió i escalfament dels atletes per part dels seus Entrenadors-Delegats. 

• Els Entrenadors-Delegats portaran als atletes a la cambra de cridades a l’hora especificada 

a l’horari, on es passarà llista i es col·locaran als atletes en la sortida de la cursa. 

• Una vegada finalitzada la cursa els Entrenadors-Delegats hauran de recollir als atletes a la 

zona de recollida post-meta per tal d’acompanyar-los a la sortida de la instal·lació. 

 

Art. 7 - Qualsevol gestió que es vulgui fer amb la Secretaria de la competició o Responsable es 

realitzarà mitjançant trucada o WhatsApp al següent número: 650 422 174. 

 

https://forms.gle/5L6rC89fZDgEoCLm6
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Art. 8 - Horari 

ORDRE 
ACCÉS 

PERMÉS 

POLIESPORTIU 

ACCÉS 

CAMBRA 

DE 

CRIDADES 

HORA DE 

SORTIDA 
CURSA 

DISTÀNCIA 

aprox. 
VOLTES 

1 

A partir de 

les 8:50 

9:20 9:25 Sub.12F (1) 1.800 m. 3 

2 9:30 9:35 Sub.12F (2) 1.800 m. 3 

3 9:40 9:45 Sub.12M (1) 1.800 m. 3 

4 9:50 9:55 Sub.12M (2) 1.800 m. 3 

 

5 

A partir de 

les 10:40 

11:10 11:15 Sub.10F (1) 1.200 m. 2 

6 11:20 11:25 Sub.10F (2) 1.200 m. 2 

7 11:30 11:35 Sub.10M (1) 1.200 m. 2 

8 11:40 11:45 Sub.10M (2) 1.200 m. 2 

 

9 
A partir de 

les 12:35 

13:05 13:10 Sub.8F 600 m. 1 

10 13:15 13:20 Sub.8M (1) 600 m. 1 

11 13:25 13:30 Sub.8M (2) 600 m. 1 
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Puntualitzacions COVID-19 

▪ No podran participar aquells atletes que no hagin enviat el Document de Declaració 

Responsable COVID-19 de la FAIB segons s'indica en la circular 05/2021. 

▪ L'admissió dels atletes a participar en la competició estarà marcada pel volum d'inscripcions 

rebudes, al marcat en el protocol FAIB de competicions de pista-cros i a si han emplenat o 

no el Document de Declaració Responsable COVID-19 de la FAIB segons s'indica en la 

circular 05/2021. En cas que el nombre d'inscripcions sigui superior als cupos permesos en la 

instal·lació, es discriminarà segons l'ordre d'enviament del formulari d'inscripció. 

▪ Els entrenadors dels atletes, jutges i personal auxiliar, hauran d'emplenar el Document de 

Declaració Responsable COVID-19 de la FAIB i enviar-ho a la FAIB segons s'indica en la 

circular 05/2021. Abans del dijous previ a la competició hauran d'emplenar el formulari de 

sol·licitud d'accés a la instal·lació, disponible en la pàgina web de la FAIB, en esdeveniment 

del calendari. 

S'autoritzarà un (1) Delegat/a de Club-no entrenador per cada 5 atletes inscrits. El Delegat 

haurà d'emplenar el Document de Declaració Responsable COVID-19 de la FAIB i enviar-ho 

a la FAIB segons s'indica en la circular 05/2021. Abans del dijous previ a la competició haurà 

d'emplenar el formulari de sol·licitud d'accés a la instal·lació, disponible en la pàgina web 

de la FAIB, en esdeveniment del calendari. 

▪ Tot aquell atleta que no compleixi el que s'estableix en el protocol FAIB de competicions de 

pista-cros podrà ser sancionat amb la prohibició de participació en el següent control. 

 

Protocol COVID-19 específic d'actuació en pista-cros 

El protocol FAIB de competicions de pista-cross complementa el no indicat en aquest reglament: 

▪ No podrà accedir públic a veure la competició. 

▪ Tota persona que accedeixi a la instal·lació o circuit haurà d'usar mascareta i mantenir la 

distància interpersonal. 

▪ Els atletes  hauran d'usar mascareta a la sortida de la cursa i hauran de tornar a posar-la una 

vegada arribats a meta (hauran de portar-la amb la ma per exemple). Per a les proves de 

salts i llançaments, hauran de posar-se la mascareta metre esperen el seu torn. En les zones 

d'escalfament els esportistes hauran d'escalfar amb mascareta si no guarden les distàncies 

interpersonals oficials. 

▪ La premsa acreditada podrà realitzar la seva labor normal en la pista-circuit, portant la 

mascareta i guardant la distància interpersonal. 

▪ En els concursos, els atletes hauran de portar la mascareta posada mentre estiguin esperant 

el seu torn. 
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▪ Una vegada finalitzada la cursa, els Entrenadors o Delegats de Club autoritzats hauran 

d'acompanyar als atletes a la sortida perquè abandonin la instal·lació. 

▪ Les sortides seran de màxim 35 participants. Els atletes sortiran distanciats entre sí 1,5 metres, 

com a mínim. La col·locació dels participants estarà coordinat per l’equip de Monitors-

Responsable. 

 

▪ Hi haurà cambra de cridades a la qual els atletes únicament podran accedir amb el Delegat 

del seu Club. En la cambra de cridades es passarà llista dels participants i posteriorment se'ls 

portarà a la zona de sortida de la cursa. Una vegada finalitzada la cursa únicament el 

Delegat del Club podrà accedir a la zona de post-meta per a recollir als atletes. A la cambra 

de cridades no podran accedir els familiars dels atletes. 
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RECORREGUT GENERAL 

ACCÉS ZONA D’ESCALFAMENT 

SORTIDA INSTAL·LACIÓ 

CIRCUIT CROS (600 m aprox.) 

SENTIT CIRCUIT CROS 

META TOTES 
LES CURSES 

SORTIDA TOTES 

LES CURSES 

ZONA D’ESCALFAMENT 

RECOLLIDA ATLETES 
POSTMETA 

CAMBRA DE CRIDADES 


