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En las actividades que desarrolla la Federació d’Atletisme de les Illes Balears, desde su 

Dirección Técnica, se implementa un programa de seguimiento dirigido a aquellos 

atletas que se encuentran en las categorías sub.14 - sub.16 - sub.18 de la isla de Mallorca. 

Como objetivo general del programa se encontrará la detección de atletas que, 

teniendo potencial, no cumplen los requisitos para estar dentro del Programa de 

Tecnificación. 

Programas de Seguimiento FAIB – Mallorca 2024 

Nombre del programa Responsable 

Mediofondo y fondo Mateo Cañellas Martorell 
 

Objetivos específicos de los Programas de Seguimiento FAIB – Mallorca 2024 

 Aumentar el nivel técnico y de formación de los entrenadores que tengan 

atletas en el programa. 

 Ayudar a los atletas y entrenadores a elevar su nivel deportivo y técnico. 

 Impulsar el atletismo en las categorías de formación. 

 Mejorar la forma de planificar y entrenar, tanto desde el punto de vista didáctico 

como técnico mediante la introducción de elementos teóricos y conocimientos 

de medios técnicos y científicos que ayuden al atleta y su entrenador en esa 

función. 

Criterios de selección de los atletas 

Programa Criterios 

Generales 

 Estar en posesión de la licencia territorial o nacional en la 

Federació d’Atletisme de les Illes Balears. 

 Residir en la isla de Mallorca. 

 Pertenecer a las categorías sub.14 - sub.16 - sub.18. 

Mediofondo y fondo 

 Estar entre los 5 primeros/as clasificados/as del 

Campeonato de Baleares de campo a través 2024 en las 

categorías sub.16-sub.18. 

 Estar entre los 3 primeros/as clasificados/as del 

Campeonato de Baleares de campo a través 2024 

sub.14. 
 

El programa es un programa vivo, y, en función de los resultados de la temporada, se 

pueden ir modificando los integrantes del programa. 

La FAIB tendrá la posibilidad de realizar acuerdos con los clubes de los atletas incluidos 

en el programa para el desarrollo y realización de los programas de seguimiento. 

La relación de atletas incluidos en los Programas de Seguimiento FAIB - Mallorca se 

encuentra en el anexo 1 de esta circular. 
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Acciones a realizar 

 Convocar a atletas y entrenadores a sesiones técnicas formativas. 

 Convocar a atletas y entrenadores a sesiones de entrenamiento. 

Actividades Programas Seguimiento FAIB – Mallorca 2024 

Programa 
Actividades 

Fecha Hora Lugar 

Mediofondo y fondo 20/04/2024 10:00 hs - 13:00 hs CTEIB 

 

Será necesario que los atletas incluidos en los Programas de Seguimiento FAIB - Mallorca 

2024 confirmen su participación en el mismo rellenando el siguiente formulario: 

https://form.jotform.com/fatletismeib/seguimentFAIBMallorca  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palma de Mallorca, en la fecha de la firma digital. 

 

SECRETARIO GENERAL 

 

 

 

 

VºBº PRESIDENTE 

Biel Gili Nadal 

 

DIRECCIÓN TÉCNICA 

Baltasar Lourido Hermida 
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ANEXO 1 - Atletas incluidos en los Programas de Seguimiento FAIB – Mallorca 2024 (actualizado a 26/03/2024) 

Programa Atleta Club 

Mediofondo y fondo Geray Mota Pérez Pegasus A.C. 

Mediofondo y fondo Joao Vithor Puigros Araujo C.E. Total Team 

Mediofondo y fondo Izan Baidez Cespedes Pegasus A.C. 

Mediofondo y fondo Alexander Harding ADA Calvià 

Mediofondo y fondo Toni Autonell Chivite Independiente 

Mediofondo y fondo Orion Leon Rennicke Simon Pegasus A.C. 

Mediofondo y fondo Alex Chicano Garrido Pegasus A.C. 

Mediofondo y fondo Joan Toni Coll Gonzalo C.A. Es Raiguer 

Mediofondo y fondo Sandra Vadell Farrus Pegasus A.C. 

Mediofondo y fondo Laura Martorell Luna Pegasus A.C. 

Mediofondo y fondo Julia Arndt Adrover Pegasus A.C. 

Mediofondo y fondo Apol·lonia Rigo Roig C.A. Porreres 

Mediofondo y fondo Sofía Jiménez Broseta C.A. Porreres 

Mediofondo y fondo Pedro Gallego Borras Sporting Calvià 

Mediofondo y fondo Francesc Peña Ramis Joan Capó Felanitx 

Mediofondo y fondo Martí Ceballos Camañes C.A. Atlas 

Mediofondo y fondo Aina Coll Ripoll C.A. Es Raiguer 
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